Kontrollskjema opplaering i bedrift
BANEMONTOQRFAGET

sidelav?2

Vurderingskriterier

1 = Trenger mer opplering  (Larlingen har fatt lite eller ingen opplaring i kompetansemalet)

2 = Matrene mer (Har fatt oppleering, men ikke nok til & utfgre det alene)

3 = Behersker oppgaven (Leerlingen kan utfgre arbeidet under tilsyn av faglig leder/instrukter)
4 = Selvstendig (Lerlingen kan utfgre oppgaven selvstendig uten tilsyn og veiledning)

Bygging og vedlikehold
1 2 3 4

planlegge, gjennomfgre, dokumentere og vurdere arbeidet

utfagre arbeid etter rettledninger og tegninger

gjare greie for vagl av skinner og bruke ulike metoder for utlegging

bygge og holde ved like sporanlegg og sporveksler med bruk av relevant utstyr

kontrollere sporanlegg og sporveksler

bygge og holde ved like planoverganger

gjare greie for valg av sviller og bruke ulike metoder for utlegging

bruke ulike metoder ved legging av sporveksler

kontrollere hjul- og skinneslitasje og vedlikeholde ulike typer skinnefeste

vedlikeholde helsveist spor

vedlikeholde grofter, stikkrenner og stattemurer

kontrollere for vindskeivhet og bygge overhgyderamper i sporet

male sporvidde og rette feil i sporet i samsvar med data fra malevogndiagram

kontrollere sporgeometrien i forhold til vertikal- og horisontalkurver

justere spor og sporveksler ved hjelp av ulike maskiner

vurdere behovet for ballastrensing

vedlikeholde plattformer, lasteramper og ulike typer bruer

utfare kildesortering og handtere avfall etter gjeldende regelverk

sikre og sperre av byggeplasser og anleggsomrade

falge gjeldende regelverk for helse, miljg og sikkerhet

arbeide i trad med ergonomiske prinsipp

bruke digitale verktay i arbeidet
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Vurderingskriterier

Trenger mer oppleering  (Larlingen har fatt lite eller ingen opplaring i kompetansemalet)

M4 trene mer (Har fatt oppleering, men ikke nok til & utfgre det alene)

Behersker oppgaven

(Leerlingen kan utfgre arbeidet under tilsyn av faglig leder/instrukter)

AN

Selvstendig

(Laerlingen kan utfgre oppgaven selvstendig uten tilsyn og veiledning)

Bransjelere

1

2

3

4

gjore greie for krefter som virker i sporet, og krav til heilsveist spor

utfgre enkle sporgeometriske utregninger

gjare greie for ulike typer brukonstruksjoner

gjere greie for oppbygging og tilpassing av hjul og skinner

gjere greie for forholdet mellom fart og sporvidde og krav til overbygningsklasser
vurdere vedlikeholdsstrategier med utgangspunkt i ulike kvalitetsklasser

gjare greie for krav som blir stilt til ballast og ballastprofilering i sporet

gjare greie for minste tverrsnitt som ledd i & holde sporet fritt for hindringer
gjere greie for oppbyggingen av det elektrotekniske anlegget i sporet

gjere greie for varig utfesting av sporet

drafte hvor viktig det er med samhandling pa arbeidsplassen

gjere greie for hvordan overhgyder blir benyttet i sporet, og for forholdet mellom
overhgyde og fart

gjere greie for den historiske utviklingen til faget og drafte hvor viktig det er for
samfunnet

gjere greie for ulike metoder for vegetasjonskontroll langs spor og ved
stasjonsomrade

Sted/dato

Signatur faglig leder/instrukter

Signatur leerling




